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4XF Cross Training, 4XF Games Saarländischer Turnerbund

A

Aerobic Saarländischer Turnerbund

Aikido Saarländischer Judo-Bund

Akrobatik Saarländischer Turnerbund

Aktiv älter werden / Aktiv bis 100 Saarländischer Turnerbund

Allround Fitness Saarländischer Turnerbund

Ambulantes Funktionstraining Saarländischer Turnerbund

Apnoetauchen Breitensport Saarl. Tauchsport-Bund

Apnoetauchen Wettkampfbetrieb Saalr. Tauchsport-Bund

American Football American Football- und Cheerleading-Verband Saarland

Aroha Saarländischer Turnerbund

Asiatische Bewegungsformen Saarländischer Turnerbund

Automobilsport Saarländische Motorsport-Union

B

Babys in Bewegung – BiB Saarländischer Turnerbund

Baby Fighter Saarländischer Judo-Bund

Badminton Saarländischer Badminton-Verband

Bahn Saarländischer Radfahrer-Bund

Ballett Saarländischer Turnerbund

Ballonfahren Aero-Club Saar

Baseball Saarländischer Turnerbund

Basketball Basketball-Verband Saar

Bauch, Beine, Po Saarländischer Turnerbund

Beachvolleyball Saarländischer Volleyband-Verband

Beckenbodengymnastik Saarländischer Turnerbund

Behindertensport Behinderten- und Rehabilitations-Sportverband Saarland

Bergsport Saarländischer Bergsteiger- und Skiläuferbund

Bergsteigen Saarländischer Bergsteiger- und Skiläuferbund

Bergwandern Saarländischer Bergsteiger- und Skiläuferbund

Bewegungskünste und Turnartistik Saarländischer Turnerbund

Bewegungstheater Saarländischer Turnerbund

Biathlon Saarländischer Bergsteiger- und Skiläuferbund

Billard Billard Verband Saar

Billard-Kegeln Billard Verband Saar

Blindentanz Saarländischer Landesverband für Tanzsport

BMX Saarländischer Radfahrer-Bund

Boccia Saarländischer Boule-Verband

Bodyforming / Bodystyling / Body-Workout Saarländischer Turnerbund

Bogenschießen Schützenverband Saar

Bouldern Saarländischer Bergsteiger- und Skiläuferbund

Boule Saarländischer Boule-Verband

Boule Lyonnaise Saarländischer Boule-Verband

Bowling Sportverband Saarländicher Kegler

Boxen Saarländische Box-Union

Brasilian Ju-Jutsu / Ne-Waza Saarländischer Ju-Jutsu-Verband

Breakdance Saarländischer Turnerbund, Saarl. Landesverband für Tanzsport

C

Capoeira Saarländischer Judo-Bund

Cardio-Fit / Cardio Aktiv /Cardiotraining Saarländischer Turnerbund

Cheerleading American Football- und Cheerleading-Verband Saarland

Cheerleading Cheerleading und Cheerperformace Verband Saarland

Cheerperformance Cheerleading und Cheerperformace Verband Saarland

Choreografie Saarländischer Turnerbund

Country / Western Tanz Saarländischer Landesverband für Tanzsport

Cross Saarländischer Radfahrer-Bund
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Cross-Countryfahren Saarländischer Radfahrer-Bund

CrossTraining Saarländischer Turnerbund

D

Dance & Cheer American Football- und Cheerleading-Verband Saarland, Saarländischer Turnerbund

Dame-Spiel Saarländischer Turnerbund

Dance-Gym Saarländischer Turnerbund

Dart Saarländischer Dart-Verband

Demenzprävention Saarländischer Turnerbund

Downhill-MTB Saarländischer Radfahrer-Bund

Drachenboot Saarländischer Kanu-Bund

Dressurreiten Pferdesportverband Saar

Drums Alive Saarländischer Turnerbund

Duathlon Saarländische Triathlon-Union

E

Einrad Saarländischer Radfahrer-Bund

Eishockey Saarländischer Eis- und Rollsport-Verband

Eiskunstlauf Saarländischer Eis- und Rollsport-Verband

Eltern-Kind-Turnen Saarländischer Turnerbund

Entspannungsgymnastik Saarländischer Turnerbund

Equality-Tanzsport Saarländischer Landesverband für Tanzsport

F

Fahrtensegeln Landesverband Saarländischer Segler

Fallschirmspringen Aero-Club Saar

Fascien-Training Saarländischer Turnerbund

Faustball Saarländischer Turnerbund

Fechten Fechter-Bund Saar

Filipino Combat System Saarländischer Judo-Bund

Fischen Fischereiverband Saar

Fit bis ins hohe Alter Saarländischer Turnerbund

Fit for Fighting Saarländischer Judo-Bund

Fitnessgymnastik Saarländischer Turnerbund

Flossenschwimmen und Streckentauchen Saarländischer Tauchsport-Bund

Frauengymnastik Saarländischer Turnerbund

Freestyle (Ski/Snowboard) Saarländischer Bergsteiger- und Skiläuferbund

Freizeitsport mit Jugendlichen Saarländischer Turnerbund

Friesenkampf Saarländischer Turnerbund

Frisbee Saarländischer Turnerbund

Functionel Training Saarländischer Turnerbund

Funktionsgymnastik Saarländischer Turnerbund

Fußball Saarländischer Fußball-Verband

G

Garde- und karnevalistischer Schautanz Saarländischer Turnerbund

Gehirntraining Saarländischer Turnerbund

Gelenk- und Rheumagymnastik Saarländischer Turnerbund

Geocaching Saarländischer Turnerbund

GeräteFitness Saarländischer Turnerbund

Gerätturnen Saarländischer Turnerbund

Gespannfahren Pferdesportverband Saar

Gesund und Fit Saarländischer Turnerbund

Gesundheitsförderung im Kinderturnen Saarländischer Turnerbund

Gewichtheben Saarländischer Gewichtheber-Verband

Golf Golfverband Saarland

GroupFitness Saarländischer Turnerbund

Gymnastik Saarländischer Turnerbund

Gymnastik und Tanz Saarländischer Turnerbund

Gymwelt Saarländischer Turnerbund
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H

Handball Handball-Verband Saar

Herz-Kreislauf-Prävention Saarländischer Turnerbund

Hiphop Saarländischer Turnerbund, Saarl. Landesverband für Tanzsport

Hockergymnastik Saarländischer Turnerbund

Hockey Hockey-Bezirksverband Saar

I

Iadio Saarländischer  Judo-Bund

Indiaca Saarländischer Turnerbund

Indian Balance Saarländischer Turnerbund

Indoor-Boule Saarländischer Boule-Verband

Inline Saarländischer Eis- und Rollsport-Verband

J

Jazzgymnastik Saarländischer Turnerbund

Jazztanz Saarländischer Turnerbund, Saarl. Landesverband für Tanzsport

Jedermann-Gymnastik Saarländischer Turnerbund

Jeu Provencale Saarländischer Boule-Verband

Jiu-Jutsu Saarländischer Ju-Jutsu-Verband

Joga Saarländischer Judo-Bund 

Judo Saarländischer Judo-Bund

Jugger Saarländischer Turnerbund

Ju-Jutsu Saarländischer Ju-Jutsu-Verband

Jumping Fitness Saarländischer Turnerbund

K

Kanu Saarländischer Kanu-Bund

Karambolage Dreiband, Freie Partie Billard Verband Saar

Karate Saarländischer Karate-Verband

Karnevalistischer Tanz Saarländischer Turnerbund

Kegeln Sportverband Saarländischer Kegler

Kendo Saarländischer Judo-Bund

Kickboxen Saarländischer Kick Box Sportverband

Kickboxing Saarländischer Judo-Bund

Kin-Ball Saarländischer Turnerbund

Kindertanz Saarländischer Turnerbund, Saarl. Landesverband für Tanzsport

Kinderturnen Saarländischer Turnerbund

KISS-Kindersportschule Saarländischer Turnerbund

Kleinkinderturnen Saarländischer Turnerbund

Klettern Saarländischer Bergsteiger- und Skiläuferbund

Kneipp-Angebote Kneipp-Bund LV Saar

Knieschule Saarländischer Turnerbund

Konditionsgymnastik Saarländischer Turnerbund

Koronarsport Saarländischer Turnerbund

Kraftdreikampf Saarländischer Gewichtheber-Verband

Krocket Saarländischer Boule-Verband

Kunstradfahren Saarländischer Radfahrer-Bund

Kutschenfahren Pferdesportverband Saar

Kyudo Saarländischer Judo-Bund

L

Lacrosse Saarländischer Turnerbund

LaGym Saarländischer Turnerbund

Lead-Klettern Saarländischer Bergsteiger- und Skiläuferbund

Leichtathletik Saarländischer Leichtathletik-Bund

M

Mentale Fitness Saarländischer Turnerbund

Mil Naka Do Saarländischer Judo-Bund

Minigolf Saarländischer Minigolfsportverband

Mixed Martial Arts Saarländischer Kick Box Sportverband

MOBILIS light Saarländischer Turnerbund
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Modellflug Aero-Club Saar

Modellsegeln Landesverband Saarländischer Segler

Modern Dance Saarländischer Landesverband für Tanzsport

Moderner Fünfkampf Landesverband Saar für modernen Fünfkampf

Motorbootsport Saarländischer Motorboot-Sportverband

Motorfliegen Aero-Club Saar

Motorradsport Saarländische Motorsport-Union

Mountainbike Saarländischer Radfahrer-Bund

Mountainbike-Orienteering Saarländischer Turnerbund

Musical-Dance Saarländischer Turnerbund

Musik & Spielmannswesen Saarländischer Turnerbund

Mutter-Kind-Turnen Saarländischer Turnerbund

N

Nordic Walking Saarländischer Turnerbund, Saarl. Bergsteiger- und Skiläuferbund

O

Oldstar Fighter Saarländischer Judo-Bund

Orientalischer Tanz Saarländischer Landesverband für Tanzsport

Orientierungstauchen Saarländischer Tauchsport-Bund

Orientierungswandern Saarländischer Turnerbund

Osteoporosegymnastik Saarländischer Turnerbund

P

Parkour und Freerunning Saarländischer Turnerbund

Pétanque Saarländischer Boule-Verband

Pilates Saarländischer Turnerbund

Pole Dance Saarländischer Turnerbund

Pool Billard Billard Verband Saar

Prellball Saarländischer Turnerbund

Pump Saarländischer Turnerbund

Q

Qi-Gong Saarländischer Turnerbund

R

Radball / Radpolo Saarländischer Radfahrer-Bund

Radtouristikfahren Saarländischer Radfahrer-Bund

Rasenkraftsport Saarländischer Leichtathletik-Bund

Regattasegeln Landesverband Saarländischer Segler

Rehabilitationssport
Saarländischer Turnerbund,

Behinderten- und Rehabilitations-Sportverband Saarland

Reiten Pferdesportverband Saar

Rettungssport DLRG Landesverband Saar

Rhönradturnen Saarländischer Turnerbund

Rhythmik & Tanz Saarländischer Turnerbund, Saarl. Landesverband für Tanzsport

Rhythmische Sportgymnastik Saarländischer Turnerbund

Ringen Saarländischer Ringer-Verband

Ringtennis Saarländischer Turnerbund

Rock'n'Roll Saarländischer Landesverband für Tanzsport

Rollhockey Saarländischer Eis- und Rollsport-Verband

Rollkunstlauf und -tanz Saarländischer Eis- und Rollsport-Verband

Rollstuhltanz Saarländischer Landesverband für Tanzsport

Rope Skipping Saarländischer Turnerbund

Rücken Fit/ Rücken Aktiv / Rückentraining / Rückenschule 

/ Rüvckengymnastik
Saarländischer Turnerbund

Rudern Ruderbund Saar

Rugby Saarländischer Turnerbund

S

Salsa Aerobic Saarländischer Turnerbund

Schach Saarländischer Schach-Verband

Schießsport Schützenverband Saar

Schleuderballwerfen Saarländischer Turnerbund
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Schneesport Saarländischer Turnerbund, Saarl. Bergsteiger- und Skiläuferbund

Schwimmen Saarländischer Schwimm-Bund, DLRG Landesverband Saar

Segelfliegen Aero-Club Saar

Segeln Landesverband Saarländischer Segler

Self-Defense Systems Hilt Saarländischer Judo-Bund

Seniorentanz Saarländischer Turnerbund, Saarl. Landesverband für Tanzsport

Seniorenturnen /Seniorengymnastik Saarländischer Turnerbund

Show-Dance Saarländischer Turnerbund

Skateboarding Saarländischer Eis- und Rollsport-Verband

Ski-Cross Saarländischer Bergsteiger- und Skiläuferbund

Skibergsteigen Saarländischer Bergsteiger- und Skiläuferbund

Skigymnastik Saarländischer Bergsteiger- und Skiläuferbund

Skisport Saarländischer Bergsteiger- und Skiläuferbund

Slackline Saarländischer Turnerbund

Snooker Billard Verband Saar

Snowboard Saarländischer Bergsteiger- und Skiläuferbund

Softball Saarländischer Turnerbund

Sommerbiathlon Schützenverband Saar

Speed Skating / Rollschnelllauf Saarländischer Eis- und Rollsport-Verband

Speedklettern Saarländischer Bergsteiger- und Skiläuferbund

Sport bei Arthrose Saarländischer Turnerbund

Sport bei pAVK Saarländischer Turnerbund

Sport bei Wirbelsäulenerkrankungen Saarländischer Turnerbund

Sport in Herzgruppen
Saarländischer Turnerbund,

Behinderten- und Rehabilitations-Sportverband Saarland

Sport nach Krebs Saarländischer Turnerbund

Sportakrobatik Saarländischer Sportakrobatik-Verband

Sportfischen/Casting Fischereiverband Saar

Sportklettern Saarländischer Bergsteiger- und Skiläuferbund

Springreiten Pferdesportverband Saar

Squash Squashverband Rheinland-Pfalz / Saarland

Stand Up Paddling Saarl. Kanu-Bund

Steinstoßen Saarländischer Turnerbund

Step-Aerobic Saarländischer Turnerbund

Step Tanz Saarländischer Landesverband für Tanzsport

Straße Saarländischer Radfahrer-Bund

Streetdance Saarländischer Turnerbund

Stretching / Stretch & Relax Saarländischer Turnerbund

Sumo Saarländischer Judo-Bund

Sturzprophylaxe Saarländischer Turnerbund

T

Taekwondo Taekwondo-Union Saar

Tai Chi Saarländischer Turnerbund

Taijiquan Saarländischer Judo-Bund

Taiso Saarländischer Judo-bund

Tanz und Bewegung mit Schlaganfallpatienten Saarländischer Landesverband für Tanzsport

Tanzen Saarländischer Landesverband für Tanzsport

Tanzen mit geistig (auch mehrf.) Behinderten Saarländischer Landesverband für Tanzsport

Tauchen Saarländischer Tauchsport-Bund, DLRG Landesverband Saar

Tauchen mit technischem Gerät Saarländischer  Tauchsport-Bund 

Teamgym Saarländischer Turnerbund

Tennis Saarländischer Tennis-Bund

TGW/TGM Saarländischer Turnerbund

Therapeutisches Reiten Pferdesportverband Saar

Tischfußball Saarländischer Tischfußballverband

Tischtennis Saarländischer Tischtennis-Bund

Trail Saarländischer Radfahrer-Bund

Trakour Saarländischer Turnerbund
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Trampolinturnen Saarländischer Turnerbund

Trampolin-Fitness Saarländischer Turnerbund

Triathlon Saarländische Triathlon-Union

Turnakrobatik Saarländischer Turnerbund

Turnen Saarländischer TurnerbundTurnerische Mehrkämpfe (Dt. Acht- bzw. Zehnkampf, 

Jahnwettkampf, Friesenkampf, leichtathletischer Saarländischer Turnerbund

Twirling Saarländischer Landesverband für Tanzsport

U

Ultraleichtfliegen Aero-Club Saar

Unterwasserfoto- und -videografie Saarländischer Tauchsport-Bund

Unterwasser-Hockey Saarländischer Tauchsport-Bund

Unterwasser-Rugby Saarländischer Tauchsport-Bund

V

Videoclip Dancing Saarländischer Turnerbund, Saarl. Landesverband für Tanzsport

Völkerball Saarländischer Turnerbund

Volksradfahren Saarländischer Radfahrer-Bund

Volleyball Saarländischer Volleyball-Verband

Voltigieren Pferdesportverband Saar

Vorführungen / Choreografie Saarländischer Turnerbund, Saarl. Landesverband für Tanzsport

W

Walking (als Gesundheitssport) Saarländischer Turnerbund

Wandern Saarländischer Turnerbund, Saarl. Bergsteiger- und Skiläuferbund

Wasserball Saarländischer Schwimm-Bund

Wassergymnastik Saarländischer Turnerbund

Wasserspringen Saarländischer Schwimm-Bund

Windsurfen Landesverband Saarländischer Segler

Wirbelsäulensport Saarländischer Turnerbund

Y

Yoga Saarländischer Turnerbund

Z

Zirkeltraining Saarländischer Turnerbund

Zumba Saarländischer Turnerbund, Saarl. Landesverband für Tanzsport


